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Gravina in Puglia, data del protocollo 

Circolare n. 19/22-23 

 

Ai docenti della primaria plesso Soranno 

Al DSGA 

Al personale ATA – Collaboratori scolastici 

Ai genitori degli alunni della primaria per mezzo del sito web dell’Istituto 

 

Oggetto: Introduzione insegnamento educazione motoria a partire dalle classi quinte della scuola 

primaria a.s 2022/2023: da educazione fisica a educazione motoria 

 

Con la presente si comunica a tutti gli interessati in indirizzo che la Legge 234 del 2001 al comma 329 ha 

introdotto l’insegnamento di educazione motoria nelle classi quarte e quinte della scuola primaria, secondo 

una gradualità che prevede l’attivazione del predetto insegnamento, per l’anno scolastico 2022/2023, 

esclusivamente per le classi quinte. La novità normativa si giustifica “al fine di conseguire gli obiettivi del 

PNRR e di promuovere nei giovani, fin dalla scuola primaria, l’assunzione di comportamenti e stili di vita 

funzionali alla crescita armoniosa, alla salute, al benessere psicofisico e al pieno sviluppo della persona, 

riconoscendo l’educazione motoria quale espressione di un diritto personale e strumento di apprendimento 

cognitivo”. Tale insegnamento inoltre è affidato a docenti forniti di idoneo titolo di studio e di iscrizione 

nella correlata classe di concorso “scienze motorie e sportive nella scuola primaria”. A norma del comma 

333 della medesima legge tale insegnamento, per tutte quelle scuole primarie che non adottano il modello del 

tempo pieno, è determinato in non più di due ore settimanali di insegnamento aggiuntive all’orario 

settimanale. Ciò detto per l’anno scolastico 2022/2023 le classi quinte della scuola primaria avranno attivato 

l’insegnamento di educazione motoria per un numero di ore pari a 2 settimanali, aggiuntive rispetto alle 30 

ore di insegnamento previste dall’offerta formativa in essere. L’insegnamento di educazione motoria 

sostituisce quello di educazione fisica, fino allo scorso anno affidato ad una docente di posto comune della 

classe e rientrante nell’alveo delle 30 ore. Pertanto i docenti di posto comune delle classi quinte non 

progettano più né realizzano attività connesse alla educazione fisica. Le due ore settimanali di educazione 

fisica, di conseguenza, saranno ridistribuite tra le altre discipline del curricolo insegnate dai docenti di posto 

comune delle quinte. Nello specifico per l’anno scolastico 2022/2023 saranno ridistribuite tra Italiano e 

Matematica che quindi avranno il seguente incremento orario: da 6 a 7 ore Italiano, da 5 a 6 ore Matematica. 

Le attività di educazione motoria, aggiuntive alle 30 ore, si terranno invece sempre per le classi quinte a.s 

2022 2023 il lunedì e il mercoledì pomeriggio dalle ore 15.30 alle ore 17.30 con un docente specialista, 

inserito nella classe di concorso a049, e già nominato dalla scrivente Istituzione Scolastica. 

A corredo delle informazioni summenzionate giova ricordare a tutti gli interessati in indirizzo che il 

Ministero dell’Istruzione è di recente intervenuto sulla questione in oggetto con la Nota 2116 del 9 settembre 
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2022 “Insegnamento di educazione motoria nelle classi quinte della scuola primaria da parte di docenti 

specialisti. Chiarimenti per l’anno scolastico 2022/2023” ricordando, tra le altre cose, che “le attività 

connesse all’insegnamento di educazione motoria, affidate al docente specialista, rientrano nel curricolo 

obbligatorio e, pertanto, la loro frequenza non è né opzionale né facoltativa”. 

 

Ringraziando per la collaborazione si resta a disposizione per ogni ulteriore chiarimento. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Vincenzo Martorano 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’Articolo 3 comma 3 del dlgs 39/1993) 

 


