
 

 

SERVIZIO MENSA 

 

COMUNICAZIONE DIETE 
 
 

Casi in cui è previsto effettuare variazioni al menù: 

 

1) diete speciali, a seguito di richieste documentate da 

certificazione sanitaria in data non anteriore a 30 giorni 

2) richieste personalizzate, formulate dai genitori con un anticipo 

di almeno tre giorni, per particolari esigenze oggettive (es. 

difficoltà nel deglutire) 

3) diete legate a particolari convinzioni religiose o culturali: i 

genitori potranno richiedere per i propri figli diete che 

rispettino le convinzioni religiose o culturali del nucleo 

familiare. 

4) Non saranno prese in considerazione certificazioni mediche 

che non indichino in modo dettagliato la dieta prescritta, 

nonché gli ingredienti da utilizzare o da evitare nella 

preparazione della stessa. 

5) Non saranno prese in considerazione richieste comunicate il 

giorno della somministrazione per esigenze di gusto personale 

(esempio: il prosciutto al posto del latticino deve essere 

motivato per iscritto da medico o nutrizionista). 

 

Invitiamo, pertanto, i genitori degli alunni interessati a fornirci, 

attraverso la direzione didattica, i nominativi e i certificati medici 

degli alunni di cui ai punti 1) , 2), 3). 

Grazie 

La direzione LA GROTTA 


